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小浜市は福井県の若狭湾岸にあります。かつて京都に一番近い日本海の港町として栄え、京都までの鯖街道の起点です。

アメリカのオバマ大統領の時に知名度を高めた市で、2026 年 6 月までのテレビドラマ「サバ缶 宇宙へ行く」の舞台でも

あります。上の写真は、2008 年に指定された重要伝統的建造物群保存地区小浜西組の、三丁町の千本格子の街並みです。

防火壁の袖うだつも見られます。玄関脇に飛騨高山で目にする「サルボボ」のようなものも下がっていました。三丁町は

2008 年 3 月までの連続テレビ小説「ちりとてちん」のロケ地とのことです。1888 年（明治 21 年）に大火があり、ほと

んどはそれ以降の建物のようで、明治の料亭を再建した日本料理店「酔月」が、食事をしなくても屋内の見学ができまし

た。保存地区は約 19.1ha と広く、字が 8 つに分かれています。町屋のほか寺社もあり、洋風建築も幾つかありました。今

回は、NPO 法人建築技術支援協会の 2026 年歴史的建築物等探訪旅行 2 日目に立寄った小浜の写真を拾ってみました。 

保存地区内の常高寺は浅井三姉妹の次女お初（織田信長の姪）の菩提寺です。八百比丘尼入定洞は空印寺境内にある岩窟

で、人魚の肉を食べて 800 歳まで生きた八百比丘尼が全国行脚の後、入定したところとのことです。保存地区近くの海岸

は「人魚の浜」と呼ばれ、マーメイドテラス（人魚の像）もありました。洋風建築で国の登録文化財の、白鳥会館は明治 22

年築のレンガ造、高島歯科医院は大正 14 年築の石造、都菓子舗（休業中）は昭和元年築の木造とのことです。 

 
常高寺                               マーメイドテラス 



 

 

 
  

羽賀寺は、鳳凰が舞い降り羽を落とした地に

716 年に創建されたとのこと。本堂（重要文化財）

は桁行 13.40ｍ、梁間 14.36ｍ、棟高 13.21ｍ檜

皮葺き入母屋造。本尊十一面観音菩薩像（昔は国

宝）と千手観音菩薩や毘沙門天像も重要文化財。 

明通寺は 806 年創建、本堂（国宝）は 1258 年

建立、桁行 14.72ｍ、梁間 14.87ｍ、檜皮葺き入

母屋造で、正面は蔀戸。三重塔（高さ 22.12m、

国宝）は 1270 年建立の檜皮葺き。創建当時薬師

如来像等三体はユズリ木の大木を彫ったものだ

ったが、焼失後桧材になり現在全て重要文化財。 

神宮寺の本堂（重要文化財）は 1553 年再建で、

桁行 14.34ｍ、梁間 16.60ｍ。茅葺き屋根の茶室

もある。神宮寺で毎年３月 2 日に「水送り」され

た「香水」を取り、それが 10 日後に奈良東大寺

二月堂での「お水取り」に使われる、1200 年以

上続いた神事とのこと。奈良の丹生川上神社下社

から、藤原京・平城京・平安京、そして若狭神宮

寺までが、南北一直線に並んでいるとのこと。 

 

 

 

明治の料亭を再建                     

白鳥会館 レンガ造        高島歯科医院 石造         都菓子舗 木造                    

羽賀寺      今は重文                    

明通寺 本堂 国宝            三重塔 国宝                  

神宮寺 本堂                    茶室                  

三丁町 酔月           小浜鹿島地区          京町屋のような犬矢来はない                     



若狭一之宮若狭彦神社上社は、2

本の大杉が二の鳥居になっている。

本殿は 1813 年造営で、三間社流造

の檜皮葺き。裏面に屋根からの落雪

除けと思われる鉄骨造下屋がある。 

若狭彦神社下社（若狭姫神社）は、

本殿は 1802 年造営で、神門や随神

門と共に県指定文化財。能舞台もあ

る。御神木千年杉（高さ 40ｍ、目通

り周 6ｍ）の他、乳神さま（大銀杏：

高さ 40ｍ、目通り周 4ｍ）も。 

妙楽寺の本堂（重要文化財）は、

鎌倉時代初期に建立された若狭で現

存する最古級の建造物、桁行 11.51

ｍ、梁間 10.61ｍの桧皮葺き寄棟造。

化粧屋根裏内外陣境に菱間と格子戸

を入れて区画。境の柱にお経の抑揚

を記号で表した「楽譜」のようなも

のが掲示されていました。本堂横に

は芭蕉の句碑（没後百年記念）もあ

りました。 

深山飯盛寺は 1350 年代に建立さ

れ 1484 年の火災で焼失、本堂（重

要文化財）は 1489 年再建されたも

ので、妻入り間口 13.66ｍ、奥行き

12.88ｍ、茅葺き入母屋造（市の公式

行政サイトに近代に桟瓦葺きに改造

との説明があるが、再度復元された

か）。本尊は薬師如来坐像で、正面妻

面に梵字のベイ（薬師如来の意）、裏

面には漢字で「薬師」とありました。 

鯖街道起点は、街中の鯖街道ミュ

ージアムにあり、「京は遠ても十八里」

とある。熊川宿を通るものの他にも

複数ルートあるようです。テレビド

ラマになったように小浜水産高校か

ら始まって長年の努力で宇宙食サバ

缶が実現したということで、各所で

「若狭宇宙鯖缶」を販売、原材料は

「ノルウェー産サバ」でした。 

 

 

 

 

 

 

若狭彦神社上社      本殿              落雪除けか                  

若狭彦神社下社（若狭姫神社）                   

千年杉                     能舞台                  

妙楽寺               菱間と格子戸                 

 深山飯盛寺    梵字「ベイ」     漢字「薬師」                  

鯖街道ミュージアム                  若狭宇宙鯖缶                  

お経の楽譜？                   



 この日は、小浜市以外でも、おおい町のみなとオアシスうみんぴあ大飯（道の駅やマリーナ、ホテル等もある）や、高浜

町の旧京都電燈㈱高浜営業所（1931 年築木造、国登録有形文化財。現在は「高浜まちづくりネットワーク」）と、舞鶴市

の金剛院（839 年創建、三島由紀夫の「金閣寺」にも登場するとのこと）にも立寄りました。金剛院の三重塔は 1083 年創

建(室町時代再建)で、重要文化財です。 

 

 

（写真撮影 2026.06.09） 

＜Google マップ参照 ＞ URL は、下の「PDF はこちら」に入り、アンダーラインをクリックしてください。  

重要伝統的建造物群保存地区小浜西組 

三丁町           https://www.google.co.jp/maps/@35.4910215,135.7337147,18z 

常高寺           https://www.google.co.jp/maps/@35.4896989,135.7343743,17.96z 

八百比丘尼入定洞      https://www.google.co.jp/maps/@35.4919047,135.7391683,18.29z 

白鳥会館･高島歯科医院    https://www.google.co.jp/maps/@35.4932183,135.7380808,18.75z 

マーメイドテラス       https://www.google.co.jp/maps/@35.4954549,135.737648,17z 

羽賀寺            https://www.google.co.jp/maps/@35.5189554,135.7643963,16.58z 

明通寺            https://www.google.co.jp/maps/@35.4543998,135.8027892,16.08z 

神宮寺            https://www.google.co.jp/maps/@35.4598255,135.78279,17.83z 

若狭一之宮若狭彦神社上社   https://www.google.co.jp/maps/@35.4661536,135.7783027,17.83z 

若狭彦神社下社（若狭姫神社） https://www.google.co.jp/maps/@35.4789741,135.7801931,19.08z 

妙楽寺            https://www.google.co.jp/maps/@35.4733456,135.7534434,17z 

深山飯盛寺          https://www.google.co.jp/maps/@35.4653386,135.6703765,17.13z 

鯖街道起点          https://www.google.co.jp/maps/@35.4952652,135.7425724,20.44z  

みなとオアシスうみんぴあ大飯 https://www.google.co.jp/maps/@35.4825002,135.6289661,15.75z 

旧京都電燈㈱高浜営業所    https://www.google.co.jp/maps/@35.4904059,135.54839,17z? 

金剛院            https://www.google.co.jp/maps/@35.4786121,135.4468308,15z 

 （2026.11.01） 

旧京都電燈㈱高浜営業所                金剛院                 三重塔 

うみんぴあ大飯  SEE SEA PARK 
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